Vogelsberger Hohenclub e.V. Zweigverein Mainz

Im Verband Deutscher Gebirgs- und Wandervereine e.V. Internet: vhemainz.de

Einladung zur 11. Planwanderung am Sonntag, den 19. November 2023
Vitaltour ., Wald, Wein & Horizonte“ im Langenlonsheimer Wald

Treffpunkt: 8:45 Uhr Bahnhofsvorplatz Mainz, Nordsperre, Omnibus Firma Lehr

Abfahrt: 9:00 Uhr

Rickkunft: ca.19.00 Uhr

Fahrpreis: Mitglieder: € 17,00 Géste: € 20,00

Anmeldung: Von Freitag 10.11. bis Freitag 17.11.2023 17.45 Uhr im Bekleidungshaus Lautenschlager
Stadthausstr. 4, Mainz

Genusswanderer: Unsere Wanderung beginnt am Forsthaus Langenlonsheim und fiihrt uns zuerst durch
Mischwilder und dann am Waldrand entlang, wo sich uns — bei gutem Wetter - am Aussichtspunkt ,,Rhein-
blick® eine erste Fernsicht bis zum Niederwalddenkmal bietet. Nach einem leichten Anstieg erreichen wir den
Lettkopf und nach Verlassen des Waldes bietet sich uns erneut eine gute Fernsicht bis zum Donnersberg. Der
Weg fiihrt vorbei an verschiedenen Hiigelgriabern aus der Keltenzeit (ab ca. 600 v. Chr.). Mit Ausnahme des
groBen Fiirstengrabes sind diese allerdings nur schwer zu erkennen. Bald danach erblicken wir eine kleine
Bergkapelle und das schone Weindorf Windesheim. In Windesheim kehrt diese Gruppe im Schiitzenhaus
Windesheim (www.sv-windesheim.de) ein. Eine kleine Speisekarte wird im Bus verteilt (Wanderstrecke: ca.
8km). Nach der Einkehr konnen die Genusswanderer das ,,orgel ART museum® in Windesheim besuchen.
(www.orgelartmuseum.org). Dort sind auf goom?2 iiber 30 Tasteninstrumente sowie Bilder unter dem Motto

sKlangfarben Farbenklang“ zu besichtigen. Alternativ ist auch noch ein kleiner Spaziergang moglich.
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Blick auf Windesheim Bergkapelle Windesheim

Die Ganztageswanderer folgen bis zum Abzweig Windesheim dem gleichen Weg wie die Genusswanderer.
Nun ist der steile Anstieg entlang der Weinberglage ,,Romerberg“ zu bewiltigen. Im Wald wandern wir vor-
bei an 2 jiidischen Friedhofen Weiter fiihrt der Weg durch Wald und Wiesen, wobei immer wieder stramme
Steigungen zu verkraften sind. Auf dem Neuerberg schlangelt sich der jetzt wieder bequemere Weg durch die
Weinberge bis zur imposanten Sonnenberghiitte oberhalb von Guldental. Zum Endspurt geht es bergab nach
Guldental dem Ziel unserer heutigen Wanderung (Wanderstrecke ca. 13-14km).

Die Buswanderer erhalten im Bus Informationen zur Gestaltung IThres Tages.

Gemeinsame Schlussrast: findet in der Weinstube ,,Zur Hilberschemer Stubb* in 55452 Guldental,
ZehnthofstraBe 2 (www.hilberschemer-stubb.de) statt. Die Weinstube hat fiir uns eine kleine Speisekarte
zusammengestellt (siehe Riickseite!) und bittet um Voranmeldung.

Festes Schuhwerk, Wanderstocke, Getranke und kleine Rucksackverpflegung sind zu empfehlen.

Auf Eure zahlreiche Teilnahme - Giste sind wie immer willkommen - und einen schonen Wandertag freuen
sich Eure Wanderfiihrer:
Ute Laftavizadeh (Mobil Nr.0175/4935404) und Giinter Baral (Mobil Nr.0176/31658816)

VHC Mainz* 1.Vorsitzender: Giinter Baral, Tel. 06131/223284; Sparda Bank Mainz*IBAN:DE 18 5509 0500 0000 958233*


http://www.sv-windesheim.de/
http://www.orgelartmuseum.org/
http://www.hilberschemer-stubb.de/

Speisekarte Weinstube Zur Hilberschemer Stubb,

Zehnthofstrafle 2, 55452 Guldental

1.,, Rahmschnitzel “ an einer feinen Cognac - Rahm Sauce,
Pommes u. Salat

2.,, Jagerschnitzel” mit Champignons an einer Burgundersauce,
Pommes und Salat

3.,, Feinschmeckerschnitzel” mit Spargel, Sauce Hollandaise u. Kase

Uberbacken, Pommes und Salat

4., Fuhrmannschnitzel“ mit Bacon, 2 Spiegeleiern, Pommes
und Salat

5.,,Zwiebelschnitzel” mit Zwiebeln, Pommes und Salat

6. 4 Gemiiserosti an einer Frischkdasecreme und Salat vom Buffet

7. Toast ,, Julia“, gekochter Schinken, Spargel, Sauce Hollandaise

Alternative Beilagen:

A.) Kroketten Aufpreis 1,00€
B.) hausgemachte Bratkartoffel Aufpreis 2,00 €
Bratkartoffel bitte bei Essensanmeldung angeben mit , B“

16,00 €

16,00 €

16,00 €

16,00 €

15,00 €

10,50 €

11,00 €



